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Introductielessen Skaten

 



Geïntresseerd?

• Datum:           5 oktober
• Locatie:           Sportcomplex Raadhuisstraat in Blijham
• Tijdstip:           19.30 uur
• Opgeven via:   e.sijsling@huisvoordesportgroningen.nl
• Kosten: Gratis 

Inschrijving
U kunt zich inschrijven door een e-mail met vermelding van uw naam en achternaam te 
sturen naar: e.sijsling@huisvoordesportgroningen.nl o.v.v. skateclinic.
Als u gebruik wilt maken van de skatematerialen, wilt u dan in de e-mail uw schoenmaat 
vermelden?

IJsvereniging Blijham organiseert op maandag 5 
oktober a.s. een introductieclinic skaten voor 
volwassenen. 

Tijdens deze clinic wordt er onder meer aandacht 
besteed aan de basisbeginselen van het skaten. 
O.a. houding, techniek, bochten en het remmen 
zullen hierbij aan bod komen.  

•  De organisatie zorgt voor “leenskates”, mocht uzelf niet in het bezit zijn van skates. 
•  Rolschaatsen zijn tijdens de clinic niet toegestaan. 
•  Iedere deelnemer dient een helm, knie-, hand- en elleboogbeschermers te dragen. 

De organisatie stelt deze op de clinicdag kosteloos beschikbaar.
•  De organisatie behoudt zich het recht voor om deelnemers te verwijderen van de baan.
•  Aan de organisatie kunnen geen rechten worden ontleend. Eventuele wijzigingen zijn onder 

voorbehoud. 

Kijk op KNSB.nl/skaten voor meer informatie!

Informatie


