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De Topsportcommissie Langebaan (TCL) is namens het Algemeen Bestuur van de KNSB
ingesteld om in overleg met trainers, van A- en B-merkenteams, de KNSB-teams,
selectienormen op te stellen. De selectienormen worden voorgelegd aan en formeel
vastgesteld door het Algemeen Bestuur van de KNSB.

De algemene voorwaarden zijn van toepassing op alle selectienormen in dit document.

Het selectiebeleid is erop gericht om de beste rijders en rijdsters namens Nederland aan
de start te krijgen bij de in dit document genoemde internationale wedstrijden, met als
doel de kans op het behalen van medailles zo groot mogelijk te maken.

De TCL legt de samenstelling van de nationale selectie voor aan de trainer(s) van de
betrokken rijders en rijdsters, in een plenair overleg. Tenzij anders overeengekomen, wijst
de TCL de deelnemers, de reserves en de begeleiding definitief aan.

Sporttechnische overwegingen zijn leidend in het keuzeproces.

Bij de selectienormen is de uitslag (het klassement of de tijd) bepalend, tenzij de TCL
gebruik maakt van aanwijsplaatsen.

De TCL zal voor elke sekse en per afstand te allen tijde over één aanwijsplaats
beschikken en kan daarom één rijder en rijdster (of reserve) zowel voor als na een
(selectie)wedstrijd aanwijzen voor een internationale wedstrijd of internationaal
kampioenschap. In het geval van een calamiteit - naar het oordeel van de TCL - kan de
TCL op de betreffende afstand over twee aanwijsplekken beschikken.

Indien deze selectienormen in een bepaald geval geen uitsluitsel kunnen bieden, is de
ISU-regelgeving onverkort van toepassing.

Indien rijders/sters bij een wedstrijd eenzelfde snelste tijd rijden op een 500 of 1.000
meter, zal de tweede tijd van het weekend, op de betreffende afstand, voor een selectie
van doorslaggevende betekenis zijn. In alle overige situaties zal de eindtijd op 1/1000
seconde van doorslaggevende betekenis zijn, conform regelgeving ISU.

Selectiewedstrijden vinden bij voorkeur zo min mogelijk plaats en worden vooraf gepland.

De TCL streeft ernaar, mits het niveau voldoende is, alle beschikbare plaatsen in de
onderhavige wedstrijden te bezetten, maar is niet verplicht voor een wedstrijd het
maximum aantal deelnemers (incl. reserves) in te schrijven.

De eerste reserve voor het EK en de WK'’s maakt deel uit van de nationale selectie en
wordt als zodanig ook als deelnemer aangemerkt; bij een World Cup maakt de reserve
geen deel uit van de nationale selectie.

Indien noodzakelijk kan er op basis van een consensus met de belanghebbende A- en B-
merkenteams, de KNSB-teams en/of een vertegenwoordiger namens de betrokken
rijder(s)/ster(s) voor zover niet afkomstig uit één van de bovengenoemde teams en de
TCL een tussentijdse aanpassing worden gedaan. Deze aanpassing dient formeel te
worden goedgekeurd door het Algemeen Bestuur van de KNSB.

Na afloop van het wedstrijdseizoen 2009/2010 vindt een evaluatie plaats over de
gehanteerde selectienormen in overleg met alle betrokken trainers bij internationale
wedstrijden, waarbij de rijders/sters vertegenwoordigd worden door de Atletencommissie.
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1.14 Bij een World Cup wordt geen onderscheid gemaakt tussen tijden gereden in de A-groep
en de B-groep, tenzij er -naar oordeel van de TCL- een onderkend voor- of nadeel
optreedt.

1.15 Data en aanvangstijden van (selectie)wedstrijden zijn onder voorbehoud van
wijzigingen.

1.16 Indien er zich situaties voordoen die niet binnen de regelgeving van dit document zijn
voorzien, zal de TCL na overleg met de trainer(s) van de betrokken rijder(s)/ster(s), een
besluit nemen.

2. PLAATSING WORLD CUPS / PILOT RESKATE NK-AFSTANDEN

2a. Rechtstreekse plaatsing World Cups seizoen 2009/2010

De volgende rijders/sters zijn op grond van hun prestaties tijdens de WK Afstanden in
Vancouver (2008/2009) en/of hun klassering in de eindstand van het World Cup klassement per
afstand (seizoen 2008/2009) rechtstreeks geplaatst voor de World Cups in Berlijn (6-8
november 2009) en Heerenveen (13-15 november 2009), op voorwaarde dat er sprake is van
vormbehoud tijdens de AEGON NK Afstanden (30, 31 oktober en 1 november 2009).

Aan de voorwaarde van vormbehoud wordt voldaan door een plaats bij de eerste 8 op de
AEGON NK Afstanden (30, 31 oktober en 1 november 2009), mits er minimaal 10 deelnemers
aan de betreffende afstand deelnemen. Is het aantal deelnemers kleiner dan 10, zal de
rijder/ster minimaal twee deelnemers achter zich moeten laten om zich rechtstreeks te plaatsen.

Dames:
500 meter: Margot Boer (2 Wcup, 6 WK)
1.000 meter: Margot Boer (3 WK), Laurine van Riessen (3 Wcup)
1.500 meter: Ireen Wist (2 WK)
3.000 meter: Renate Groenewold (1 WK, 3 Wcup), Jorien Voorhuis (4 WK)

Heren:
500 meter: -
1.000 meter: Stefan Groothuis (3 Wcup, 4 WK), Jan Bos (5 WK)
1.500 meter: -
5.000 meter: Sven Kramer (1 WK, 1 Wcup), Carl Verheijen (3 Wcup)

De volgende rijders/sters zijn op grond van hun prestaties in het vorige seizoen rechtstreeks
geplaatst voor de World Cup in Hamar (21-22 november 2009), op voorwaarde dat er sprake is
van vormbehoud tijdens de AEGON NK Afstanden (30, 31 oktober en 1 november 2009).

Dames:
5.000 meter: -
Heren:
10.000 meter: Sven Kramer (1 WK), Bob de Jong (3 WK, 1 Wcup)

Voor de World Cups in Berlijn en Heerenveen zijn de volgende plaatsen beschikbaar:

Dames: Heren:
500 meter: 4 plaatsen 500 meter: 5 plaatsen
1.000 meter: 3 plaatsen 1.000 meter: 3 plaatsen
1.500 meter: 4 plaatsen 1.500 meter: 5 plaatsen
3.000 meter: 3 plaatsen 5.000 meter: 3 plaatsen
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Voor de World Cup in Hamar zijn de volgende plaatsen beschikbaar:

Dames: Heren:
5.000 meter: 5 plaatsen 10.000 meter: 3 plaatsen

2b. Rechtstreekse plaatsing World Cups seizoen 2010/2011

Met inachtneming van de bovengenoemde randvoorwaarden m.b.t. het aantal rechtstreeks
geplaatste rijders/sters en de eis van vormbehoud (zie 2a) tijdens het AEGON NK Afstanden
(seizoen 2010/2011), gelden onderstaande prestaties in het seizoen 2009/2010 als
entreebewijs voor de eerste 2 World Cups (alle afstanden) en de langste afstand (5.000 meter
dames / 10.000 meter heren) van de derde World Cup in het seizoen 2010/2011.

Rijders/sters worden op grond van de volgende resultaten, op de desbetreffende afstand,
rechtstreeks geplaatst, waarbij een maximum geldt van 3 rijders/sters per afstand:

e Nummer(s) 1, 2 en 3 tijJdens de Olympische Winterspelen Vancouver 2010;

Indien er op grond van bovenstaande regel minder dan twee rijders/sters op de betreffende
afstand geplaatst zijn, zullen rijders/sters op grond van de volgende resultaten zich rechtstreeks
plaatsen, tot het maximale aantal van 2 rijders/rijdsters per afstand is bereikt

e Nummer(s) 4, 5 en 6 tijdens de Olympische Winterspelen Vancouver 2010;
e Nummer(s) 1, 2 en 3 van het World Cup klassement 2009/2010.

2c. Pilot reskate tijdens AEGON NK Afstanden (30, 31 oktober, 1 november 2009).

Tijdens de AEGON NK Afstanden (30, 31 oktober en 1 november 2009) zal er voor de
rijder(s)/ster(s), die in het seizoen 2008/2009 voldaan hebben aan de eisen voor nominatie of
kwalificatie (norm NOC*NSF) op de betreffende afstand, de mogelijkheid bestaan voor een
reskate. Voorwaarden om in aanmerking te komen voor deelname aan een reskate zijn:

¢ Alleen van toepassing bij 1.000 en 1.500 meter, na een val of een diskwalificatie op de
betreffende afstand;

e Het verzoek voor een reskate dient binnen 15 minuten na het betreffende incident bij de
scheidsrechter te worden ingediend.

¢ De reskate vindt na overleg met de scheidsrechter zo snel mogelijk plaats direct voor
een dweilpauze, met inachtneming van een minimale rust van 30 minuten voor de
rijder/ster.

e De tijd van de reskate wordt niet in de uitslag van het AEGON NK Afstanden
opgenomen. De TCL zal de gereden tijd wel meenemen bij de afwegingen voor het
selecteren van rijder(s)/ster(s) voor de eerste World Cups.
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| 3.

WORLD CUPS 2009/2010

\ 3.1a World Cup te Berlijn (6, 7 en 8 november 2009)

2 * 500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren

Deelname:

Naast de al rechtstreeks geplaatste rijders/sters — conform de bepalingen in paragraaf
2a — worden de overige deelnemers en reserves op de betreffende afstanden geplaatst
op grond van de uitslag van het AEGON NK Afstanden op 30, 31 oktober en 1
november 2009. De selectie voor de 500 meter vindt plaats op basis van de snelst
gereden tijd.

De definitieve ploeg voor de World Cups in Berlijn en Heerenveen wordt uiterlijk op maandag 2
november 2009 bekend gemaakt.

3.1 b World Cup te Heerenveen (13, 14 en 15 november 2009)

2 *500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren, Team
Pursuit dames en heren

Deelname:

Aan deze World Cup zullen op de hierboven genoemde afstanden dezelfde
sporters/sters deelnemen als die zich voor de World Cup in Berlijn (6-8 november 2009)
hebben geplaatst.

3.2

World Cup te Hamar (21 en 22 november 2009)

1.500 meter, 5.000 meter dames, 10.000 meter heren

1.500 meter dames en heren
Deelname;:

Maximaal 4 rijders/sters kunnen zich op grond van een prestatie bij de beste 6 tijdens de
World Cup in Berlijn (6-8 nov. 2009) of de World Cup in Heerenveen (13-15 nov. 2009)
rechtstreeks plaatsen voor de World Cup in Hamar;

Indien meer dan 4 rijders/sters in de uitslag van de World Cups Berlijn en Heerenveen
bij de beste 6 eindigen, gaan achtereenvolgens de beste 4 geplaatste rijders/sters van
de daguitslag van de genoemde World Cups;

Indien de no. 4 en no. 5 beiden eenzelfde resultaat hebben behaald, is de snelste tijd
van doorslaggevende betekenis, gereden tijdens de genoemde World Cups in Berlijn of
Heerenveen;

Indien op basis van bovengenoemde regels minder dan vier rijders/sters zich hebben
geplaatst kan ook de winnaar van de B-poule tijdens de World Cup Heerenveen, mits
een tijd bij de beste 6 in het overall klassement (A + B groep) zich rechtstreeks plaatsen
voor de World Cup in Hamatr;

De beste 5 rijders/sters in het actuele World Cup puntenklassement na de World Cup in
Heerenveen (13-15 nov. 2009) op de betreffende afstand, mits bij de beste 8 in het
actuele World Cup puntenklassement;

De beste 3 rijders/sters in het actuele World Cup puntenklassement na de World Cup in
Heerenveen (13-15 nov. 2009), ongeacht de ranking van het actuele World Cup
klassement;

De overige rijders/sters en reserves worden door de TCL aangewezen, onder
voorbehoud dat de rijders/sters minimaal binnen 0,2 punt van de 5° tijd op het AEGON
NK Afstanden (30, 31 oktober en 1 november 2009) dienen te zitten.

De overige rijders/sters en reserves worden aangewezen door de TCL.
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5.000 meter dames
Deelname:
o Deelnemers en reserves op de 5.000 meter dames worden geselecteerd op grond van
de uitslag van het AEGON NK Afstanden (30, 31 okt. en 1 nov. 2009).

10.000 meter heren
Deelname:
e Naast de al rechtstreeks geplaatste rijders/sters — conform de bepalingen in paragraaf
2a —worden de overige deelnemers en reserves op de betreffende afstand geselecteerd
op grond van de uitslag van het AEGON NK Afstanden (30, 31 okt. en 1 nov. 2009).

De definitieve ploeg voor de World Cup in Hamar wordt uiterlijk op maandag 16 november 2009
bekendgemaakt, nadat uiterlijk al op maandag 2 november 2009 de deelnemers voor de 5.000
meter dames en de 10.000 meter heren bekend zijn gemaakt.

3.3a World Cup te Calgary (4, 5 en 6 december 2009)

2 *500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren, Team
Pursuit dames en heren

500 meter, 1.000 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren

Deelname:

e Maximaal 4 rijders/sters kunnen zich op grond van een prestatie bij de beste 6 tijdens de
World Cup in Berlijn of Heerenveen rechtstreeks plaatsen voor de World Cup
wedstrijden in Calgary en Salt Lake City, op een individuele afstand;

¢ Indien meer dan 4 rijders/sters zich plaatsen bij de beste 6 gaan achtereenvolgens de
beste 4 geplaatste rijders/sters van de uitslag op de individuele afstand van de World
Cup in Berlijn of Heerenveen,;

¢ Indien de no. 4 en no. 5 dezelfde beste uitslag hebben behaald, is de snelste tijd
(gereden tijdens de World Cup in Berlijn of Heerenveen) van doorslaggevende
betekenis;

¢ De winnaar van de selectiewedstrijd te Heerenveen (24 en 25 november 2009);

o De beste 3 rijders/sters uit het actuele World Cup puntenklassement, na de World Cup
in Heerenveen (13-15 november 2009), ongeacht de ranking van het actuele World Cup
klassement;

e Overige rijders/sters en reserves worden aangewezen door de TCL.

1.500 meter dames en heren

Deelname:

¢ Maximaal 4 rijders/sters kunnen zich op grond van een prestatie bij de beste 6 tijdens de
World Cup in Berlijn, Heerenveen of Hamar rechtstreeks plaatsen voor de World Cup
wedstrijden in Calgary en Salt Lake City;

¢ Indien meer dan 4 rijders/sters zich plaatsen bij de beste 6 gaan achtereenvolgens de
beste 4 geplaatste rijders/sters van de uitslag op de individuele afstand van de World
Cup in Berlijn, Heerenveen of Hamar;

e Indien de no. 4 en no. 5 dezelfde beste uitslag hebben behaald, is de snelste tijd
(gereden tijdens de World Cup in Berlijn Heerenveen of Hamar van doorslaggevende
betekenis;

¢ De winnaar van de selectiewedstrijd te Heerenveen (24 en 25 november 2009);

e De bheste 3 rijders/sters uit het actuele World Cup puntenklassement, na de World Cup
in Hamar (21 en 22 november 2009) ongeacht de ranking van het actuele World Cup
klassement;

e Overige rijders/sters en reserves worden aangewezen door de TCL.
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3.3 b World Cup te Salt Lake City (11, 12 en 13 december 2009)

2 *500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren, Team
Pursuit dames en heren

Deelname:

Aan deze World Cup zullen op de hierboven genoemde afstanden dezelfde
sporters/sters deelnemen als die zich voor de World Cup in Calgary (4-6 december
2009) hebben geplaatst.

De definitieve ploeg voor de World Cups in Calgary en Salt Lake City wordt uiterlijk op
donderdag 26 november 2009 bekendgemaakt.

3.4

World Cup te Erfurt (6 en 7 maart 2010)

2 * 500 meter, 2 * 1.000 meter
Deelname:

Gekwalificeerde deelnemers van de Olympische Winterspelen Vancouver 2010, op de
desbetreffende afstand(en);

Indien er op een afstand 4 Olympisch gekwalificeerde rijders/sters worden geselecteerd
kan een vijfde rijder/ster aangewezen worden door de TCL;

Indien er op grond van bovenstaande regel minder dan drie rijders/sters op de
betreffende afstand geplaatst zijn, zullen de hoogst geklasseerde rijders/sters uit een
door de TCL op te maken World Cup puntenklassement (6 beste 500 meters en de 3
beste 1000 meters), na de World Cup in Salt Lake City (11-13 december 2009) worden
toegevoegd, tot een maximum van 3 rijders/sters per afstand is bereikt;

Overige rijder(s)/ster(s) en/of reserves kunnen worden geselecteerd op grond van een
mogelijk te houden selectiewedstrijd (24 februari 2009 te Heerenveen).

Gezien de wedstrijdkalender van het seizoen 2009/2010 is de TCL op grond van regel 1.10
(Algemene voorwaarden) niet verplicht om alle afstanden volledig te bezetten.

|35

World Cup finale te Heerenveen (12, 13 en 14 maart 2010)

2 *500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren, Team
Pursuit dames en heren

500 en 1.000 meter
Deelname (mits startgerechtigd conform eisen ISU)

Gekwalificeerde deelnemers van de Olympische Winterspelen Vancouver 2010, op de
desbetreffende afstand(en);

Indien zich er op een afstand 4 Olympische rijders/sters plaatsen voor de World Cup in
Erfurt kan een vijfde rijder/ster aangewezen worden door de TCL;

Indien er op grond van bovenstaande regel minder dan drie rijders/sters op de
betreffende afstand geplaatst zijn, zullen de hoogst geklasseerde rijders/sters uit een
door de TCL op te maken World Cup puntenklassement (8 beste 500 meters en de 5
beste 1.000 meters), na de World Cup in Erfurt, hieraan worden toegevoegd, tot een
maximum van 3 rijders/sters per afstand is bereikt;

Overige rijders/sters en reserves worden geselecteerd door de TCL, op grond van de
snelste tijd (A + B groep), op de individuele afstanden, tijdens de World Cup in Erfurt (6-
7 maart 2010).
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1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren

Deelname (mits startgerechtigd conform eisen ISU):

o Gekwalificeerde deelnemers van de Olympische Winterspelen Vancouver 2010, op de
desbetreffende afstand(en);

¢ Indien er op de 1.500 meter 4 rijders/sters starten tijdens de Olympische Winterspelen
Vancouver 2010 kan een vijfde rijder/ster aangewezen worden door de TCL;

e Op de 3.000 meter dames en de 5.000 meter heren kan de TCL de vierde rijder/ster
aanwijzen op grond van resultaten van de 5.000 meter dames en de 10.000 meter heren
tijdens de Olympische Winterspelen Vancouver 2010;

e Overige rijder(s)/ster(s) en/of reserves kunnen worden geselecteerd op grond van een te
houden selectiewedstrijd (24 februari 2009 te Heerenveen).
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‘ 4. SELECTIEWEDSTRIJDEN

Algemeen:
- De winnaar van een te houden selectiewedstrijd wordt geselecteerd als deelnemer of
(indien van toepassing) als reserve.

- Criteria voor deelname worden in dit document per selectiewedstrijd aangegeven.
- De TCL heeft het recht om rijders/sters toe te voegen aan een selectiewedstrijd.

- Rijders/sters en eventuele reserve(s) voor een selectiewedstrijd worden op nhader te
bepalen data bekend gemaakt door de TCL.

- Uiterlijk op de dag véér de betreffende afstand(en) zal de loting en de ritindeling plaats
vinden op een nader bekend te maken locatie en tijdstip. Er wordt bij voorkeur gestart in
paren; indien het aantal rijders/sters oneven is, zal conform de reglementen (ISU) bij de
loting de rijder/ster in de 1° rit alleen starten in de binnenbaan.

- De selectiewedstrijd wordt verreden onder regelgeving die van toepassing is bij de
AEGON Nederlandse Kampioenschappen.

4.1 Selectiewedstrijd te Heerenveen (19 en 20 november 2009, 16.00 - 17.30 uur)

2 * 500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren

Selectiewedstrijd tbv deelname aan de selectiewedstrijd van 24 en 25 november 2009.

Deelname:

e No. 7 t/m 11 van het AEGON NK Afstanden, mits binnen 0,5 punt van de no. 5 op de
betreffende afstand van dit genoemde AEGON NK Afstanden;

¢ Maximaal 4 rijders/sters die een tijd hebben gereden welke sneller is dan de laatst
geplaatste rijder/ster voor deze selectiewedstrijd (tijden SARA Europese tijd per 16
november 2009);

¢ Maximaal 2 rijders/sters per afstand aan te wijzen door de TCL, op grond van een
blessure (op basis van doktersverklaring), een val, een diskwalificatie of een valse start
tijldens het AEGON NK Afstanden op 30, 31 oktober en 1 november 2009.

4.2 Selectiewedstrijd te Heerenveen (24 en 25 november 2009, 11.00 — 13.00 uur)

2 * 500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren

Selectiewedstrijd tbv deelname aan de World Cups in Calgary en Salt Lake City.

Deelname:

¢ Rijders/sters die voldaan hebben aan de eisen van nominatie en eisen van kwalificatie
(NOC*NSF) in de seizoenen 2008/2009 en 2009/2010;

e Deelnemers/en reserves van de World Cups Berlijn en/of Heerenveen en/of Hamar, op
de individuele afstanden, die nog niet rechtstreeks geplaatst zijn voor de World Cups in
Calgary en Salt Lake City;

e No. 7 t/m 11 van het AEGON NK Afstanden, mits binnen 0,5 punt van de no. 5 op de
betreffende afstand, die door deelname aan World Cup niet kan deelnemen aan de
selectiewedstrijd van 19 en 20 november 2009;

¢ No. 1 en 2 van selectiewedstrijd van 19 en 20 nov. 2009, op de individuele afstand(en);

e Maximaal 2 rijders/sters aan te wijzen door de TCL, indien deze rijders/sters een tijd
hebben gereden die sneller is dan de laatst geplaatste rijder/ster voor deze
selectiewedstrijd (tijden SARA Europese tijd per 22 november 2009).
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4.3 Selectiewedstrijd te Heerenveen (24 en/of 25 februari 2010, 9.00 — 10.30 uur)

2 *500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren

Selectiewedstrijd (onder voorbehoud) tbv mogelijke deelname aan de World Cups in
Erfurt en Heerenveen.

Deelname:

e Rijders/sters die voldaan hebben aan de eisen van nominatie en eisen van kwalificatie
(NOC*NSF) in de seizoenen 2008/2009 en 2009/2010;

o Deelnemers/en reserves van de World Cups Berlijn en/of Heerenveen en/of Hamar,
Calgary en Salt Lake City; op de individuele afstanden, voor zover nog niet aangewezen
door de TCL, voor de World Cups in Erfurt (6 en 7 maart 2010 en de World Cup finale
Heerenveen (12, 13 en 14 maart 2010);

¢ Maximaal 2 rijders/sters aan te wijzen door de TCL voor de 500 en/of 1.000 meter, mits
deze rijders/sters nog een reéle kans hebben op deelname aan de World Cup finale in
Heerenveen.
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5. AEGON KWALIFICATIE TOERNOOI (27 t/m 30 dec. 2009, evt 22 en 25 jan. 2010) —
VOORDRACHT OLYMPISCHE WINTERSPELEN VANCOUVER 2010 (12 t/m 28 februari 2010)

Algemeen:

e In hoofdstuk 5 staat beschreven op grond van welke geleverde prestaties in de
seizoenen 2008/2009 en 2009/2010 de KNSB een sporter gaat voordragen aan
NOC*NSF voor uitzending naar de Olympische Winterspelen 2010 in Vancouver, op
grond van de normen en limieten van NOC*NSF.

e Een sporter die voor voordracht voor uitzending naar de Olympische Winterspelen in
aanmerking wil komen zal moeten voldoen aan de normen en limieten van NOC*NSF.
Hiervoor gebruikt NOC*NSF de termen nominatie en kwalificatie. Indien een sporter
voldoet aan de eisen van kwalificatie van NOC*NSF kan deze sporter door de KNSB
worden voorgedragen aan NOC*NSF voor uitzending naar de Olympische Winterspelen
Vancouver. De voordracht door de KNSB zal geschieden aan de hand van de
selectienormen van de KNSB.

e Een sporter die vo6r AKT | wordt voorgedragen voor uitzending naar de Olympische
Spelen kan op de desbetreffende afstand géén deelnemer zijn aan AKT | en AKT I

e Sporters moeten voldoen aan de selectienormen zoals deze zijn bepaald door het
Internationale Olympisch Comité (I0C), in overleg met de International Skating Union
(Isv).

¢ De totale Nederlandse afvaardiging bestaat uit maximaal 10 deelnemers per sekse.

¢ Het maximale aantal beschikbare startplekken van het Nederlandse team tijdens de
Olympische Winterspelen Vancouver 2010 zijn per individuele afstand:

0 4 dames en 4 heren voor de 500m, 1.000m en 1.500 meter;
o 3 dames voor de 3.000m en 5.000m, 3 heren voor de 5.000m en 10.000 meter.

e Voldoen aan de eisen van kwalificatie (norm NOC*NSF) kan alleen tijdens een World
Cup, waar sprake is van een representatief deelnemersveld. Een afstand wordt als
representatief beschouwd als er minimaal 5 landen van de beste 8 landen uit het op te
maken actuele World Cup puntenklassement per land per afstand deelnemen. Hierbij is
de rangorde gebaseerd op het puntentotaal van twee rijders/sters per land per afstand
uit het actuele World Cup puntenklassement.

¢ Indien er zich situaties voordoen die niet binnen de regelgeving van dit document zijn
voorzien, zal de KNSB na overleg met NOC*NSF een besluit te nemen.

5.1 Eisen van nominatie en kwalificatie in seizoen 2008/2009

In het Pré Olympische seizoen (2008/2009) hebben sporters tijdens een World Cup of het WK
Afstanden in Vancouver kunnen voldoen aan de eisen van nominatie en kwalificatie, op een
individuele afstand. Daarnaast konden sporters tijdens het WK Afstanden in Vancouver een
beschermde status behalen. Daarbij zijn de volgende normen gehanteerd:

5.1.1 Nominatie (seizoen 2008/2009) NOC*NSF
e Top 8 klassering op een individuele afstand tijdens een World Cup in de A-groep,
mits een representatief deelnemersveld (zie hoofdstuk 1, algemene voorwaarden).
e Top 8 klassering op een individuele afstand tijdens het WK Afstanden in Vancouver
(12 t/m 15 maart 2009).

5.1.2 Kwalificatie (seizoen 2008/2009) NOC*NSF
e Top 3 klassering op een individuele afstand tijdens het WK Afstanden in Vancouver
(12 t/m 15 maart 2009).

5.1.3 Beschermde status (seizoen 2008/2009) KNSB (zie tevens 5.5.1)

e De winnaar op een individuele afstand op het WK Afstanden in Vancouver (12 t/m 15
maart 2009).
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Sporters die hebben voldaan aan (een deel van) in 5.1 genoemde normen:
X =voldaan aan eisen van nominatie NOC*NSF
O =voldaan aan eisen van kwalificatie NOC*NSF
O ** = yoldaan aan eisen van beschermde status KNSB

500m | 1.000m | 1.500m | 5.000m | 10.000m

Bloemen, Ted-Jan X X
Bos, Jan X

Groothuis, Stefan X X

Jong, Bob de X 0
Kramer, Sven X O ** O **
Kuipers, Simon X X X

Olde Heuvel, Remco X

Olde Heuvel, Wouter X X
Smeekens, Jan X

Tuitert, Mark X X

Verheijen, Carl X X
Wennemars, Erben X X

500m | 1.000m | 1.500m | 3.000m | 5.000m
Boer, Margot X ®)
Bruintjes, Natasja X
Geest, Lisette van der X
Gerritsen, Annette X X
Groenewold, Renate Q ** X
Leenstra, Marrit X X
Oenema, Thijsje X
Riessen, Laurine van X
Timmer, Marianne X
Valkenburg, Diane
Voorhuis, Jorien
Vries, Elma de
Wist, Ireen

>

O X [X|X
x

| 5.2 Eisen van kwalificatie in seizoen 2009/2010

In het Olympische seizoen kunnen sporters tijdens de World Cups 1 t/m 5 (2009/2010, mits
representatief, zie algemene voorwaarden) voldoen aan de eisen van kwalificatie. De volgende
normen zijn van toepassing;

5.2.1 Eisen van kwalificatie via vormbehoud (seizoen 2009/2010)

e Sporters die voldaan hebben aan de eisen van nominatie (behaald in seizoen
2008/2009) kunnen voldoen aan de eisen van kwalificatie voor de afstand waarvoor zij
genomineerd zijn, mits vormbehoud. Vormbehoud houdt in dat een top 12 klassering op
die individuele afstand in de A-groep behaald moet worden tijdens één van de 5 World
Cups, mits representatief (zie algemene voorwaarden).

5.2.2 Eisen van kwalificatie (seizoen 2009/2010)

e Sporters die nog niet hebben voldaan aan de eisen van nominatie, voldoen aan de eis
van kwalificatie (norm NOC*NSF) indien zij een top 8 klassering op een individuele
afstand in de A-groep behalen tijdens één van de eerste 5 World Cups in het seizoen
2009/2010, mits representatief (zie algemene voorwaarden).
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Tijdens de World Cup in Hamar (21 en 22 nov. 2009) wordt de enige 5.000m dames en
10.000m heren verreden in het Worldcup circuit. Om te voldoen aan de eisen van
kwalificatie (norm NOC*NSF) geldt een top 8 klassering in het overall klassement (A + B
groep, op grond van tijden).

5.3

AEGON Kwalificatie Toernooi | te Heerenveen (27 t/m 30 december 2009)

2 *500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren, 5.000
meter dames en 10.000 meter heren

500 meter, 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000 meter heren
Deelname:

Rijders/sters die voldaan hebben aan de eisen van nominatie of de eisen van
kwalificatie (norm NOC*NSF), op de individuele afstand(en);

World Cup deelnemers, seizoen 2009/2010, op de betreffende afstand(en);

No. 6 t/m 11 van het AEGON NK Afstanden, mits binnen 0,5 punt van de no. 5 van het
AEGON NK Afstanden, op de betreffende afstand;

No. 1 en 2 van Utrecht City Bokaal (snelste tijd 500 en 1.000 meter), Kraantje Lek en
Eindhoven Bokaal (snelste tijd 1.500 meter dames/heren, 3.000 meter dames en 5.000
meter heren).

De TCL zal streven naar een maximum van 16 rijders/sters en een maximum van 2 reserves
per afstand. De TCL kan bij het aanvullen van het deelnemersveld gebruik maken van SARA
(tijden SARA Europese tijd per 17 dec. 2009).

5.000 meter dames, 10.000 meter heren

Deelname:

Rijders/sters die voldaan hebben aan de eisen van nominatie of de eisen van
kwalificatie (horm NOC*NSF), op de individuele afstand;

No. 1 t/m 5 van het AEGON NK Afstanden, op de betreffende afstand;

No. 6 t/m 8 van het AEGON NK Afstanden, mits binnen 0,5 punt van de no. 5 van het
AEGON NK Afstanden, op de betreffende afstand.

De TCL zal bij de 5.000m. dames en de 10.000 m. heren streven naar een maximum van 12
rijders/sters en een maximum van 2 reserves per afstand. De TCL kan bij het aanvullen van het
deelnemersveld gebruik maken van SARA (tijJden SARA Europese tijd per 17 dec. 2009).

| 5.4

AEGON Kwalificatie Toernooi Il te Heerenveen (22 en 25 jan. 2010, 11.00-13.00u)

Mogelijke afstanden: 2 * 500 meter, 1 * 1.000 meter, 1.500 meter, 3.000 meter dames, 5.000
meter heren, 5.000 meter dames en 10.000 meter heren

Op het AKT Il zal een bepaalde afstand worden verreden, indien:

No. 1 en/of 2 van het AKT | op een individuele afstand niet eerder hebben voldaan aan
de eisen van kwalificatie, en een rijder/ster achter zich laat in de uitslag die wel heeft
voldaan aan de eisen van kwalificatie (norm NOC*NSF), hierbij wordt een uitzondering
gemaakt voor de 3.000 meter dames en de 5.000 meter (dames en heren) of de 10.000
meter heren. Indien op de 3.000 meter dames en de 5.000 meter (dames en heren) of
de 10.000 meter heren al een rijder/ster is voorgedragen, zal een AKT Il alleen kunnen
worden afgedwongen indien een niet gekwalificeerde rijder/ster de afstand wint.

Een rijder/ster (voldaan aan de eisen van kwalificatie —norm NOC*NSF-) op een
individuele afstand zich afmeldt voor AKT | vanwege ziekte of blessure. De gestelde
diagnose zal door een onafhankelijke (sport)arts, aangewezen door de KNSB, moeten
worden gecontroleerd en bevestigd en voorafgaande aan de te rijden afstand van het
AKT | schriftelijk te worden gerapporteerd aan de TCL.
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Indien er op grond van de hierboven genoemde argumenten een AKT Il plaats vindt, zullen de
volgende rijder(s)/ster(s) hieraan mogen deelnemen:
¢ Rijder(s)/ster(s) die niet voldaan hebben aan de eisen van kwalificatie (norm NOC*NSF),
die op die afstand bij AKT | bij de beste 2 zijn geéindigd;
o Rijder(s)/ster(s) die voldaan hebben aan de eisen van kwalificatie (norm NOC*NSF).

5.5  Voordracht Olympische Winterspelen Vancouver 2010

5.5.1 Voordracht op basis van uitzonderlijk goed presteren
e Een sporter met een beschermde status (winnaar WK Afstanden 2009 in Vancouver) die
in het seizoen 2009/2010 uitzonderlijk goed presteert (winnaar van minimaal één World
Cup), in vergelijking tot andere (inter)nationale rijders/sters, kan door de KNSB voor
AEGON Kwalificatie Toernooi | (27 t/m 30 december 2009) worden voorgedragen aan
NOC*NSF. Indien NOC*NSF deze voordracht accepteert is deze rijder/ster zeker van
deelname aan de Olympische Winterspelen Vancouver 2010 op de betreffende afstand.

5.5.2 Voordracht voor deelname Olympische Winterspelen Vancouver 2010 na AKT I:

¢ De KNSB zal ongeacht calamiteiten op grond van de uitslagen van het AKT | en
rekening houdend met reeds geaccepteerde voordrachten (zie 5.5.1) en een mogelijk te
houden AKT Il zoveel mogelijk en bij voorkeur alle sporters voordragen aan NOC*NSF
voor uitzending naar de Olympische Winterspelen Vancouver 2010, mits voldaan aan de
eisen van kwalificatie (norm NOC*NSF);

e Het aanwijzen van voor te dragen sporters vindt plaats volgens een vooraf vastgestelde
volgorde (zie 5.5.4);

e Bij de voordracht voor deelname Olympische Winterspelen Vancouver 2010 heeft de
KNSB het recht om maximaal 1 rijder en 1 rijdster aan te wijzen, naast de al
voorgedragen rijder/ster;

e De aanwijsplaats is ten behoeve van een rijder/ster op een individuele afstand, mits
voldaan aan de eisen van kwalificatie (norm NOC*NSF) of ten behoeve van een
rijder/ster voor de ploegenachtervolging, mits voldaan aan de eisen beschreven in 5.6;

e Indien er geen AKT Il plaats vindt zullen de overige rijders/sters worden voorgedragen
na AKT I, tot het maximum van 10 deelnemers per sekse (conform de eisen van ISU,
NOC*NSF en 5.5.4).

5.5.3 Voordracht voor deelname Olympische Winterspelen Vancouver 2010 na AKT Il
Indien er sprake is van een AKT Il kan de winnaar van AKT II, op een individuele afstand, onder
voorbehoud van het aantal beschikbare plaatsen (max. 10 per sekse) en onder voorbehoud van
de vastgelegde volgorde (zie 5.5.4) worden voorgedragen voor uitzending.

In geval van een calamiteit (naar oordeel van de TCL) tijdens AKT | kan ook de no.2 van AKT Il
worden voorgedragen, mits deze rijder/ster voldaan heeft aan de eis van kwalificatie (norm
NOC*NSF) voor AKT 1.

5.5.4 Prestatiematrix

De prestatiematrix dient als hulpmiddel en bepaalt de volgorde waarin de rijders/sters worden
voorgedragen voor uitzending naar de Olympische Winterspelen Vancouver. De prestatiematrix
zal tot stand komen na de World Cup in Salt Lake City (11-13 december 2009) in een overleg
tussen de TCL, de trainers van de Erkende Merkenteams, de KNSB trainers en de voorzitter
van de Atletencommissie. Na het overleg zal de TCL de definitieve volgorde vastleggen en
uiterlijk 22 december 2009 wordt de prestatiematrix door de TCL openbaar gemaakt. De
prestatiematrix wordt samengesteld op grond van resultaten van de World Cups en het WK
Afstanden in het seizoen 2008/2009, de resultaten van de World Cups in het seizoen
2009/2010 en de inbreng van TCL en de trainers.
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5.6 Ploegenachtervolging

De TCL zal tijldens de World Cups in het seizoen 2009/2010 en de Olympische Winterspelen
Vancouver 2010 de achtervolgingsploegen samenstellen conform de regelgeving van de ISU.
De TCL zal de achtervolgingsploegen, na overleg met betrokken trainers, rijders/rijdsters
definitief aanwijzen voor World Cups en de Olympische Winterspelen Vancouver 2010.
Reserves kunnen alsnog worden ingezet, indien het gewenste vormniveau van de beoogde
deelnemer(s) ontbreekt. De coaching bij de ploegenachtervolging wordt gedaan door de
bondscoach.

Algemene voorwaarden voor deelname aan de ploegenachtervolging zijn:
o Eenrijder/ster dient zowel te beschikken over voldoende basissnelheid (1.500 meter),
als voldoende duurvermogen (3.000 meter dames en 5.000 meter heren);
o Eenrijder/ster dient op hoge snelheid in een groep te kunnen rijden.

Selectiecriteria voor deelname:

e Rijders/sters worden geselecteerd op grond van prestaties op de 1.500 meter en/of
prestaties op de 3.000 meter dames en 5.000 meter heren in het seizoen 2009/2010.
Tevens dienen de rijders/sters te hebben voldaan hebben aan de eisen van kwalificatie
(norm NOC*NSF) op een individuele afstand;

o Eenrijder/ster kan ook geselecteerd worden op grond van een prestatie die geleverd is
met een achtervolgingsploeg tijdens een World Cup wedstrijd in het seizoen 2009/2010
(mits top 8 klassering bij een World Cup), dan wel het WK Afstanden 2009 in Vancouver.
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| 6.

KAMPIOENSCHAPPEN ‘

6.1

EK Allround te Hamar (9 en 10 januari 2010) \

Op grond van het ISU-reglement (rule 220, paragraph 5c) bedraagt het aantal Nederlandse
deelnemers voor het seizoen 2009/2010 in totaal 4 dames en 4 heren.

Deelname:

Beste rijder/ster uit een door de TCL op te maken puntenklassement van de snelste tijd
van een 1.500 m. (dames/heren) en 3.000 m. (dames) of 5.000 meter (heren) gereden
tijdens de World Cups Berlijn, Heerenveen, Hamar, Calgary en Salt Lake City in seizoen
2009/2010;

Beste 2 rijders/sters uit een door de TCL op te maken puntenklassement van de 1.500
m. (dames/heren), 3.000 m. (dames) en 5.000 meter (heren), gereden tijdens AKT I;

De overige deelnemers en reserves kunnen door TCL worden aangewezen.

6.2

WK Sprint te Obihiro (16 en 17 januari 2010)

Op grond van het ISU-reglement (rule 220, paragraph 6) bedraagt het aantal Nederlandse
deelnemers voor het seizoen 2009/2010 in totaal 4 dames en 3 heren.

Deelname dames:

Na het AKT | worden er 2 rijdsters aangewezen voor deelname aan het WK Sprint. Er
wordt geselecteerd op grond van een door de TCL op te maken puntenklassement
(snelste tijd) van de 500 meter en de 1.000 meter, gereden tijdens het AKT I;

De beste rijdster van het eindklassement van het AEGON NK Sprint (9 en 10 jan. 2010);
De overige rijdster(s) en reserves worden aangewezen door de TCL.

Deelname heren:

Na het AKT | wordt er 1 rijder aangewezen voor deelname aan het WK Sprint. Er wordt
geselecteerd op grond van een door de TCL op te maken puntenklassement (snhelste
tijd) van de 500 meter en de 1.000 meter, gereden tijdens het AKT I;

De beste rijder van het eindklassement van het AEGON NK Sprint (9 en 10 jan. 2010);
De overige rijder(s) en reserves worden aangewezen door de TCL.

6.3

WK Allround te Heerenveen (19, 20 en 21 maart 2010) \

Op grond van het ISU-reglement (rule 220, paragraph 5c) wordt het aantal Nederlandse
deelnemers voor het seizoen 2009/2010 bepaald door de einduitslag van het EK Allround in het
betreffende seizoen.

Deelname:

De Europees Kampioen Allround 2010;

Beste 2 rijders/sters van het eindklassement EK Allround 2010, mits bij de beste 3.
Daarbij tevens bij de beste 6 op de 1.500 meter of 3.000 meter (dames) / 5.000 meter
(heren) tijdens de Olympische Winterspelen Vancouver 2010;

Afhankelijk van het aantal deelnemers aan het WK Allround (meer dan 3) kan de no. 3
van het EK Allround worden aangewezen door de TCL op grond van resultaten tijdens
de Winterspelen, mits bij de beste 6 op de 1.500 meter en/of 3.000 meter (dames) /
5.000 meter (heren);

Indien Nederland recht heeft op 4 startposities tijdens het WK Allround en er op grond
van de bovenstaande regels minder dan 3 rijders/sters zijn geselecteerd, zal de winnaar
van het AEGON NK allround (6 en 7 maart 2010) worden geselecteerd voor deelname
aan het WK Allround:;

Overige deelnemers en de reserves worden aangewezen door de TCL.
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